LISKA OBECNA (Vulpes vulpes) - je nejrozifenssi
stiedné velka selma Ceské republiky z celedi psovitych
(Canidae). Je lovena pro koZedinu, na kozesinu se

i chové. Liska je oblibenou postavou roznych bajek a baji,
kde casto vystupuje v roli chytrych a lstivych vitézd nad
hloupsijsimi silaky. Liska je relativné 3tthla psovita selma

s pomémé dlouhyma 3picatyma udima a dlouhym huiatym
ocasem. Nejobvyklejsi barevna kombinace je rezava

srst na vétsing t&la, dolni cést obliceje, bficho a konec
ocasu jsou Zlutobilé, nohy a usi na konci ¢erné. Kromé
féto barevné kombinace se v pifrodé b&zné vyskytuji jeste
dveé dalsi varianty, tzv. stifbrna a cernd. Liska se dokaze
pohybovat rychlosti az 40 km/h. Svoj revir v okruhu 6-8
kilometr si vyznacuje vizitkami, coz je trus poznamenany
pachem Zlaz. Liska Zije v norach, které si vyhrabavé

v zemi, primamé slouZi jako Ukryt a prostor pro vyvadéni
mladat. Lis&i nory jsou nej¢astéji vyhrabévany ve svahu
kopce, v soutéskach, utesech, srazech u vodnich ok,
prikopech, propadlinach, strouhach, skalnich stérbinéch

a opusténych lidskych stavbach. Pritom dbaji na dobre
odvodnénou pidu.

Haranf (kafikovani) piichdzi zpravidla v lednu a v tnoru.

V ¢ dobé se o jednu lisku uchazi nékolik samcd a toto
soupefen( byvda doprovazeno zdpasy. Liska pivadi na
svét promémé 4 lis¢ata, kferd jsou prvni ffi tydny zavisla na
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liscim mléce. Masitou potravu zacinaif pfijimat, az se jim
zpevni chrup a elisti.

Liska je viezravec. Slozenf potravy je siln& zavislé na
mistnich podminkach. Mezi ulovenou potravu paffi
predeviim my3i, ptaci, Zizaly, brouci, housenky, plzi, Zaby,
jestérky, ryby, zajici, koroptve polni, kachny divoké, ulovi

i sinci zvér. Pokud mé& moznost, chytne i slepici, husu nebo
kachnu domaci. Jidelnicek si zpestuje i plody ovoce jako

s oblibou pozira sipky.

Lisky mohou trpét roznymi chorobami. Nejcastéji je to
svrab, vztekling, tasemnice li3¢i, které mohou prenést na
hospoddiska zvifata, domaci mazlicky, ale i na lidi.

JEZEVEC LESNI (/\eles meles) - je nasi nejvalsi
lasicovitou 3elmou z &eledi lasicoviti (Mustelidae). Vazi
10-20 kilogramt, ma témé&F bilou hlavu, jen pres o¢i ma
siroké cerné pruhy. Srst je Zluto3edd s cernymi a bilymi
konci, hrubd a 3tétinata. Doslapuje na celd chodidla

a flapy ma opatieny péti velkymi drapy. Jezevei jsou
zvifata s vyraznou noéni akfivitou. V&fsinu dne fravi

v tichu a femnot& podzemnich sidel, tzv. jezeveich hradg,
ve kterych se ukryvaii pied okolnim svétem. Jednd se
vétiinou o velmi splefitou sif podzemnich chodeb - nor,
které Usti do centrdlni Easti brlohu - kotle. Nory byvait



az 8-10 mefrd dlouhé. Jezevci vénuji vybéru mista pro
svij domov velkou pozornost. Davaji prednost jizné
exponovanym, zalesnénym svahom s dostatecnym
oslunénim a klidem. K hloubeni podzemnich tkrytd slouzi
jezevcim silné ploché tlapy vyzbrojené velkymi drépy.
Své nory buduije v lesich prostoupenych poli a loukami,
kde nachazi i dostatek potravy. V iisi zvitat plati jezevec
za Uzkostlivé cistotného Zivocicha. V okoli brlohu nesnese
zbytky potravy a k vylu¢ovani mé ve svém zhruba

300 hektarovém feritoriu piesné vymezend mista. Své
podzemni pelechy ¢i zasobdarny vystylaji jezevci listim

a fravou. Na jafe tuto vystylku vyménuji za novou.

Jezevec piivadi na svét 1-4 mladata. Po tfech tydnech
olviraji o¢i a pfiblizné do osmi tydnt svého Zivota zUstévait
v note. Ve véku kolem ffi mésicd prestavaji sat matefské
mléko. Matka jim zaging predkladat natravenou potravu.
Jezevec se doziva az 15 let.

Jezevec je typicky vieZravec. Zastoupenf jednotlivych
slozek v potravé jezevce je znacné proménlivé podle
ro¢niho obdobi. Na jafe a v [ét& se Zivi koiinky rostlin

a hmyzem vieho druhu. Pii sbéru larev pak v zemi ryje
podobné jako divodk a zanechdva za sebou mélké
ryhy s obracenymi drny. S oblibou také vyhrabavé vosi ¢i
cmel&ei hnizda, kde hledd medem naplnéné plastve. Na
podzim tvofi pfevaznou slozku potravy rizné lesni plody,
bobule, ofisky, zaludy, bukvice, kukufice, rizné druhy
obili, popfipadé spadané ovoce. Nepohrdne ani mensimi
savci, polnimi hlodavci, krtky &i jestérkami, hady a zabami,
malymi ptacaty. Cést potravy tvoif i desfovky. Nevyhyba
se ani zdechlinam, ¢imz plni dolezitou funkci , zdravotni
policie”.

V zimé jezevec lesni omezuje svou aklivitu, hodné spi
a Zije z tukové vrstvy, kterou si vytvofil na podzim. Do
opravdového zimniho spanku se snizenou t&lesnou
teplotou viak neupadé.

PRASE DIVOKE (Sus scrofa) - je velky sudokopytnik
z celedi prasatoviti (Suidae). Dospéli samci doristaijf

délky 120-180 centimetri a v kohoutku mé&it 55-100
centimetr0. Jejich hmotnost je roznoroda a ligi se

v jednotlivych oblastech, v proméru vazi 50-90 kilograma.
Mezi daldi napadné znaky divokého prasete patii jeho
Ctyfi vyrazné frojhranné 3picaky, jez se pii dordstant
zahybajf vzhiru. Slouzi hlavné jako G¢innd zbraf pfi
soubojich. U samcd doristaji obvykle 20 centimetr(, ve
vyjime&nych pfipadech mohou dortst az do délky 30
centimetrd. Spodni $picaky kilourd myslivei nazyvaiji paraky
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a men3f horni $picaky klektaky. Prase divoké ma skvéle
vyvinuly &ich a sluch, jeho nejhtfe vyvinutym smyslem je
zrak. Libujf si v dotyku s ostatnimi jedinci, spf spolu, tfou
se o sebe a vzajemné se Cisti. Samice privadi na svét fi
oz dvandct selat. Tésné pred vrhem se samice odpojuje
od své skupiny a zpét se k nf pfipojuje aZ v dobé, kdy
isou jiz selata odrostla. V tomto obdobf sva selata horlivé
chréni pred pfipadnym nepfitelem. Selata jsou zpo&atku
hnéda a svétle pruhovand, nazyvaiji se markazini. Prase
divoké ma rédo staré lesni porosty s bohatym podrostem
a s dostatkem pfileZitosti k bahennim koupelim. Divoka
prasata jsou aklivni hlavné v noci, den travi odpocinkem.
Jednd se o skryté Zijici tvory. Jejich piffomnost mnohdy
pozndme diky jejich bahennim koupelim nebo rozryté
pudé. Ziji ve skupinach kolem 20 i vice kusd. Vyjimkou
jsou staif samci, kteff Ziji samotarsky. Jsou také pivodcem
prasete doméciho.

Prase divoké je viezravec. Pozird travu, hlizy, ofechy, rozné
bobule, kofeny, odpadky, hmyz, malé plazy a mriiny.
Casto navitévuje pole, zviaste kukuficnd, kde dokdze
napdchat znaéné skody. Objevuje se také na smetistich,

a dokonce v obcich, kde si hledd potravu v okoli popelnic
a kontejnerd.

Myslivei divokd prasata nazyvaii cermou nebo i rytitskou
zveri.



SRNEC OBECNY (Copreolus capreolus) - je hojné
rozsiteny sudokopyinik z celedi jelenoviti (Cervidae).
Srnci zvér Zila pdvodné samotdisky ve svétlych lesich

a lesostepnt krajing. Pozdsji osidlila kulturni krajinu, zviaste
pole, kde se sdruzuje do pocetnych stad, ktera viak
nemaif piisnou socidlnf strukturu. Ve srovndni s ostatnimi
jelenovitymi je srnéi zv&f ndrocnd na potravu a je vybirava.
Podle sezony spdsé zejména byliny, rizné druhy frav,

listy, pupeny, vyhonky, plody, vétvicky a kiru dievin ¢i
rozné zemédsélské plodiny. V zimé je dokrmovéna senem.
Na pastvu vychazi hlavné vecer. Srméi mozeme vidét

bud jednotlivé, v paru nebo rodinu. Tak je tomu spise ve
vyssich nadmotskych vyskach, kde je stale jeste poméme
dost lest. V lenim obdobi sry i srnci Ziji spise samotdisky,
sry se svymi mladaty. V zimé se sy sdruzuji do véfsich
stéd, kferd se viak na jafe opét rozpadaiji. Srnec obecny
je relativné plachy a pii ohroZenf se asto ozyva bekdanim,
tedy zvukem podobnym psimu teknuti. V 1ét& ma krésnou
rezavé hnédou srst. V zimé je srst Sedohnédd. Samec

ma na hlavé asi 30 centimetrd dlouhé pardzky, kieré

v listopadu shazuije, ale hned mu nardstaji nové. V kvénu
az &ervnu sma rodi obvykle jedno, ngkdy i dvé hnédg,
bile skvrnita mladata - srnéata, bilé skvrny obvykle do
dvou mésict po narozeni mizi, slouzi k dokonalému
maskovani, nebof malé smce v pfipadé nebezpedi
neuttka spolecné s matkou, ale zdstava nékolik prvnich
dnd nehybné skryto v husté vegetaci, kam je chodi matka
nékolikrat denné krmit. Zaroveri nevydavaii témér zadny
pach, ¢imz jsou chrdnéna pred preddatory.

Ve volné pifrodé se doziva srnec maximdalng 10 let,

v zajelf Zije i 15 let. Své teritorium si dospély srec znadi
pachovymi vymé&sky a sfrouhdanim kory stromd ostrymi
pardzky. Rozloha teritoria se pohybuje od nékolika mélo
hektard v lesich az po 150 hektard v luénich a zemédélsky
obdélavanych oblastech.
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LISKA OBECNA (Cantharellus cibarius) - je znamd
jedld houba z eeledi liskovitych (Cantharellaceae).
Klobouk 30-100 milimetrd, sklenuty az nélevkovity, zluty,
oranzové zluty, nékdy az bélavy. Llupeny tlusté, sbihavé,
viditeln& Zluté. Trer valcovity, zbarveny stejné joko
klobouk. Duznina bélava az nazloutld s ovocnou vint.

lisku obecnou Ize v Ceské republice naijit zejména

v jehlienatych lesich v borovei, mechu a travé. U nés
rosfe od ¢ervna do podzimu, zpravidla ve vétiim poétu,
Casto ve skupindch. V minulosti to byla jedna z nasich
nejhojnéjsich jedlych hub. Houba je velmi citliva na
kvalitu Zivomiho prostredi. V nékterych oblastech proto
zcela vymizela, v jinych, s obnovenym &istym ovzdusim
se za&ind po letech opét vyskytovat. Dali zajimavosti je,
e plodnice této houby nejsou napadany skidci, tedy
necervivéji. Obsahuif insekticidn latky.

Liska obsahuje vitamin C, je bohatd na draslik a zafazuje
se mezi nejbohatsi znamé zdroje vitamind. Obsahuje

i dal3f zajimavé latky, jako jsou bilkoviny, sacharidy,
mastné kyseliny, volné aminokyseliny, fenolické latky,
mandza, chitin, steroly, serofotin a bioflavonoidy. Dale
isou zastoupeny karotenoidy. Diky karotenoiddm, které

u lisky obecné obsahem prevy3uji viechny zndmé houby
i nékteré zeleniny, jeji konzumace zlep3uje vidéni. Vitamin
D2 je nezbytny pro vsttebavani véapniku a fosforu ve stievé
a pro spravnou tvorbu kosti i funkci imunitntho systému.

Z fenoli je cennd kyselina framefonolovd, kterd posobi
na viry hepatitidy, zatimco ergosterol stimuluje jaterni
enzymy a piispiva k lécbé Zloutenky typu C a cirhozy.
Cenny je i obsah serofoninu, nazyvaného také ,hormon
stést”, jehoz nedostatek zpUsobuje mimo jiné deprese

a nespavost. Steroly potom regulujf imunitnf systém

a pozitivng ovliviiuji zanétlivé procesy v organismu.



Jde o houbu velice dobré chuti, ale hite stravitelnou,
doporucuje se proto del3f tepelnd tprava. Hodr se

k pfipravé polévek, smetanovych omacek, k duseni

s vajicky, ale rovnéz k naklédani do octa nebo se mléené
zkvaiuje. Promyslové se zpracovavaii do konzerv ve
sladkokyselém ¢i slaném nélevu.

HRIB SMRKOVY (Boletus edulis) - houba z &eledi
hribovitych (Boletaceae), je povazovan za nejoblibensjsi
houbu na tzemi CR. Klobouk ma promér 50-250 milimetrs,
polokulovity, pozdé&ji rozloZzeny. V mladi bily, postupné
okrovy aZ rezavé tmavohnédy. Trei mize byt 40-200
milimetrd dlouhy, v mladr bfichaty, pozdé&iji az valcovity,
vzdy svéflejsi nez klobouk. Je cely nebo v homi poli pokryty
bélavou miizkou. Rourky piechazeji postupné od bilé pres
Zlutou aZ po olivové (zelenavé) Zlutou. DuZina je biléd a ma
pfijlemnou chut i voni. Vyskytuje se predevsim v jehliénatych
lesich pod smrky, vzacné&ji ho mdZzeme naijit i ve smigenych
a listnatych lesich. Roste v hlubokych lesich i na slunnych
lesnich okrajich, v mechu pod mladymi smreky i ve vysoké
frévé. Najit ho mdzeme od nizinnych poloh az vysoko

v horskych oblastech. Nenf vyjimkou ani na horskych lukach
nad hranici lesa pod jednotlivymi smrky. Je to houba velmi
proménliva a vyivaif mnoho odchylek.

Jednd se o vynikaiici jedlou houbu, kterou povazujeme za
jednu z nejcennéjsich, a proto je také nejvyhledavangisi.
Jeji Uprava je moznd na mnoho zpdsobd, je vhodnd do
polévek, omacek, do smazenic, jejf chuf se zvyrazni
susenim. Vynikaijici jsou obalované houbové fizky

ze stanéjsich plodnic, mladé plodnice jsou vhodné

k nakladani do octa.

Hiib smrkovy mizeme zaménit s hiibem Zluénikem, ale ten
ie hotky.
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MUCHOMURKA CERVENA (Amanita muscaria)

- je jedovatd houba z celedi muchomurkovitych
(Amanitaceae). Patit k nejznaméjsim jedovatym houbam,
ackoliv fatalni ofravy jsou vzacnosti. Klobouk ma

obvod 100-200 milimetrd. V mladi je klobouk nejprve
polokulovity, pozd&iji se tvaruje do plochého bochniku.

Ke konci ristu se Uplné& rozprostie. Jeho pokozka je
ohnivé az oranzové cervend. Vzacné mizeme narazit

i na oranzové Zlutou. Po celé §ifi se rozprostiraji bilé

az zluté bradavkovité strupy, které byvaiji uspofédany

v soustfednych kruznicich. Jednd se o pozistatek
plachetky, kterd v raném stadiv obklopovala celou
plodnici. Lupeny maji 6- 10 milimetrd na vysku, jsou husté
poskladané vedle sebe, bilé &i nazloutlé. Trer ma délku
cca 200 milimetrd a tloustku 15-25 milimetrd. Je valcovity
a v mladi plny. Postupem casu mize byt duty. Od druhé
poloviny srpna az do listopadu roste v jehli¢natych

i listnatych lesich od nizsich poloh az do hor. Muchomirku
m0Zeme naijit i mimo les.

Prestoze je muchomirka Eervend jedovatou houbou,
pronikla do domacnosti jako vanoéni ozdoba, do
cukréren v podobé marcipdnovych figurek i do mnoha
pohadkovych knizek snad ve viech zemich na severni
polokouli, a to bez ohledu na to, zda ten & onen nérod
houby sbird.



